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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE PER LA QUALE SI
CONCORRE

TITOLO DI STUDIO PER LA
QUALE S| CONCORRE

ESPERIENZA LAVORATIVA

(dal 17 Aprile 2015)

ISTRUZIONE & FORMAZIONE

(8 Maggio 2016)

(dal 28 Giugno 2015)

(dal 26 Giugno 2015)

(dal 14 Aprile 2015)

(dal 19 Gennaio 2015)

Curriculum Vitae Elvira Caraco
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Sesso Femminile | Data di nascita 24/06/1975 | Nazionalita Italiana

Infermiera Professionale

Laurea in Infermieristica

155

Infermiera Professionale

Presso la Cooperativa Sisifo (Consorzio Siciliano Della Cooperazione Sociale) con sede in via
dellArsenale n° 54 a Siracusa.

|

Corso Formativo per Infermieri — “PTC — PHTC — ITPA”
Attestato di partecipazione rilasciato presso Collegio Provinciale |.P.A.S.V.l. — Sez. di Siracusa

Istruttore BLS-D Adulto-Bambino-Lattante
Brevetto n° 15-0001442 conseguito presso Salvamento Agency — Sez. di Ispica - Pozzallo

Operatore BLS-D Adulto-Bambino-Lattante
Brevetto n° 15-0001442 conseguito presso Salvamento Agency — Sez. di Ispica — Pozzallo

Inizio Attivita Professionale
P. IVA n° 01857860892

Iscrizione al Collegio [.LP.A.S.V.I.

Iscrizione al Collegio Provinciale degli Infermieri Professionali - Assistenti Sanitari -Vigilatrici d'Infanzia
di Siracusa con il numero di posizione 3655
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(da Feb. 2011 —a Nov. 2014)

(15 Dicembre 2003)

(Maggio 1999)

(Settembre 1998)
(Luglio 1994)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze informatiche

Curriculum Vitae Elvira Caraco

Laurea in Infermieristica

Conseguita il 18 Novembre 2014 presso I'Universita degli Studi di Messina, dipartimento di Patologia
Umana con la votazione di 109/110 (argomento della tesi: “Il percorso educativo assistenziale al
paziente affetto da Distrofia Muscolare di Duchenne”)

m Tirocinio presso i seguenti reparti dell Azienda Ospedaliera Umberto | di Siracusa: Medicina
Generale; Ginecologia Ostetricia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Ortopedia; Stroke Unit;
Pronto Soccorso Generale; Unita Intensiva Neonatale.

Euopean Computer Driving Licence (ECDL)

Conseguita il 15 Dicembre 2003 presso I'lstituto Tecnico Commerciale Statale “Alessandro Rizza” di
Siracusa

mBasic concepts (Concetti teorici di base)
s Managing files (Gestione documenti)
sWord processing (Elaborazione testi)

s Spreadsheets (Fogli elettronici)
mDatabases (Basi di dati)

mPresentation (Presentazione)

u Information networks (Reti informatiche)

Attestato di Qualifica Professionale di “Guida Agrituristica”
Conseguito nel 1999 presso il CE.FO.P. di Siracusa

Attestato di Qualifica Professionale di “Operatore Addetto Servizio
Accertamento Tributi Locali”
Conseguito nel 1999 presso [EUROFORM S.R.L. — PALERMO nella sede operativa di Siracusa

Diploma di Maturita Tecnica Commerciale
Conseguito nel 1994 presso I'lstituto Tecnico Commerciale Statale “Alessandro Rizza” di Siracusa

H
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
oAa B2 A AT B2
B2 B2 Al Al B2 ’

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

mpossiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di tirocinante presso
le Unita Operative dellAzienda Ospedaliera Umberto | di Siracusa e nell'approccio con pazienti critici
a domicilio.

= Ottima padronanza dell'uso del computer, degli strumenti Microsoft Office (Word, Excell,
PowerPoint), Internet.
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Competenze professionali = Ottima padronanza nella gestione di pazienti critici con tracheostomia, ventilatore, NIV, macchina
della tosse e PEG acquisita durante I'Assistenza Domiciliare Integrata.

Patente diguida  Categoria B

ULTERIORI INFORMAZIONI L

Conferenze  Partecipazione ai seguenti Eventi Formativi:
Seminari  m“lmmunoterapia: dai meccanismi alla clinica” (04/12/2016). Organizzato dall'Accademia Nazionale di

Medicina

= “Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e soluzioni pratiche” (12/11/2016).
Organizzato dalla federazione nazionale IPASVI

u“La gestione dellincontinenza urinaria e fecale” (10/11/2016). Organizzato dalla federazione
nazionale IPASVI

=“HPV: Evidenze e nuove prospettive” (10/11/2016). Organizzato dalla AOGOI

m“La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici” (08/11/2016). Organizzato dalla federazione
nazionale IPASVI

=“L'evidence based practice delle procedure infermieristiche” (07/11/2016). Organizzato dalla
federazione nazionale IPASVI

=“Gestione delle linee venose” (26/10/2016). Organizzato dalla federazione nazionale IPASVI

m“Ulcere Cutanee” (18/06/2015). Organizzato dalla Cooperativa SiSiFo a Siracusa

=“Ruolo Ordinistico nei nuovi Scenari della professione” (10/02/2015). Organizzato dal Collegio
IPASVI di Siracusa presso la Fondazione S. Angela Merici di Siracusa

= “Congresso di Reumatologia” (30/05/2014). Organizzato dal Centro Congressi Grand Hotel Villa
Paliti di Siracusa

= “La professione infermieristica: Ruolo Responsabilita e Deontologia” (11/05/2013). Organizzato dal
Collegio IPASVI di Siracusa

m “| Sanitari nella gestione delle vittime di violenza e nella scena del crimine” (21/09/2012).

- Drganizzeto dal Coilegio IPASVI di Siracusa

Data 20/01/2017 Firma
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